
Училищни правила за работа 

по време на дистанционно  

обучение 
 

 

РАЗДЕЛ  АСИНХРОННО  ОБУЧЕНИЕ 

/дистанционна работа с  учебния материал/ 

1.Следим всекидневно за нови учебни материали в онлайн 

класната стая по учебните часове, предвидени по график.  

2.Работим в тиха обстановка, съсредоточени и 

концентрирани. 

3.В Гугъл класната стая пишем с български букви. 

4.Спазваме правописните и пунктуационни правила. 

5.Пишем своите домашни сами със знанията и уменията, 

които имаме като ученици, помощта от възрастен  

е приета по отношение на техническата част  

и изпълнение. 

 

6. Следим за успешната обратна връзка и отговаряме на 

коментарите, направени от учителя по поставената задача. 

 

 

7. Стриктно спазваме правилото за редуване на труд и 

почивка. 

8. Периодично ставаме от работното си място. Раздвижваме 

се, правим упражнения за отпочиване на очите и ръцете, 

проветряваме стаята, в която работим, почиваме си. 

9.Изпълняваме зададените домашни задачи и ги предаваме в 

уговорения срок. 

10. Помним, че започваме да учим нови уроци и нов учебен 

материал, които изискват нашето внимание и сериозност. 

11. Учим си редовно уроците, пишем си домашните, а 

учителите ни поощряват с оценки и похвали за положения 

труд. 

 

РАЗДЕЛ СИНХРОННО ОБУЧЕНИЕ 

/работа с видео връзка в реално време / 

1. Започваме учебните часове по график, подготвени, без да 

закъсняваме, в приличен вид. 

2. Работим в тиха обстановка, която ни позволява да бъдем 

съсредоточени и пълноценно да участваме в учебния процес. 

3. Отнасяме се сериозно към учебните часове, държим се   

                                възпитано със своите учители и съученици.  

 



4. Стриктно спазваме правилото за редуване на труд и 

почивка. 

5. Ставаме от работното си място само по време на 

междучасията .  Раздвижваме се, правим упражнения за 

отпочиване на очите и ръцете, проветряваме стаята, в която 

работим, почиваме си. 

7. След приключаване на дистанционните учебни часове 

имаме обедна почивка за отдих и обяд. Храним се извън 

учебно време. 

8. Изпълняваме зададените домашни задачи и ги предаваме в 

уговорения срок. 

9. По време на учебните часове мобилните ни телефони са с 

изключен звук. 

10.  Домашните любимци ни чакат да свършим учебните 

часове в другата стая. 

11. Помним, че започваме да  учим нови уроци и нов учебен 

материал, които изискват нашето внимание и сериозност. 

 12. Учим си редовно уроците, пишем си домашните, а 

учителите ни поощряват с оценки и похвали за положения 

труд.  

БЛАГОДАРИМ ВИ!!! 


